Susanne Goebel
) Tiplom-Sozialpadagogin {(FH)

\ Tel. 01579 /1 756659

Liebe Freund*innen und Freunde des Heilsamen Singents,

wir freuen uns auf klingende Runden mit Euch! Seminare und musikalische Angebote,
Singkreise und die heuer 13. Nacht der Spirituellen Lieder am Samstag, den 19.10.24
bringen unseren Herbst zum Leuchten und Schwingen. Willkommen!

Es gibt noch etwas Platz beim Mantra Singen im Yogaraum Altessing

(Ndhe Riedenburg, HammerschmidtstrafSe 1 93343 Altessing)

Ihr seid herzlich willkommen die Kraft des gemeinsamen Singens und der Mantren
sE& U erleben. Am Freitag, dem 27.09. von 19.00 bis 21.00 Uhr.

Anmeldung bitte bei Elisabeth Schéffer, Handy: 0176/ 96297353

Was gibt es Neues im Herbst: Seminare und Kurse:

Neu: Stimmseminar am Nachmittag: Grundlagen der Stimmgesundheit:
4 Montagnachmittage ab dem 28.10.24 von 15.00 bis 18.00 Uhr. Ndheres findet |hr hier.

Online Kurse Chanten & Gitarre im Oktober:

Fiir geiibtere Spieler - Gitarren Inspirationen: 3 Mittwoch Abende
23.10.,27.11.24 & 22.01.2015 jeweils von 19.30 bis 20.30 Uhr.

Fiir Gitarrenspieler mit Grundkenntnissen: 5 Donnerstage von 18.00 bis 19.00 Uhr.
Beginn am 24.10.14. Néheres findet Ihr hier.

Fortbildungen 2024:

Fortbildungszyklus "Chanten und Jahreskreisfeste" fiir alle, die gerne tiefer in die Verbindung zu
dem Jahreskreiszyklus eintauchen méchten. Lieder, Tdnze, Hintergrundwissen und Inspirationen.
Beginn am 25. Oktober 2024. Anmeldung bis zum 15. Oktober méglich.

Vertiefungstage: Harmonien mit Stimme und Instrument
Aufbauwochenende zur Ausbildung Heilsames Singen und Tanzen am 2. & 3. November 2024.
Es gibt noch Platz, meldet Euch gerne dazu. Wiinsche werden gerne noch mit eingearbeitet.

Herbst- Ausbildung Heilsames Singen & Tanzen: ausgebucht. Neu im Oktober 2025.

Chronologisch:

08.10. Indianischer Chant Abend Regensburg
14.10. Offenes Singen am Vormittag Regensburg — Kraft schopfen fiir die Woche
16.10. Heilsames Singen an der Vhs Freising

19. Oktober: 13. Nacht der Spirituellen Lieder (Samstag!)

Zu Gast sind: Rahel Gottwald aus Hamburg und Eva Rautenberg aus Grafenwiesen.
Einlass ab 18.15 Uhr. Nur Abendkasse.

Es werden Getréinke und kleine Snacks angeboten.

Der Indienhilfeverein wird auch wieder persénlich mit dabei sein!



https://klangrund.de/wp/events/event/13-nacht-der-spirituellen-lieder-regensburg/
https://klangrund.de/wp/events/event/mantrasingen-im-yogaraum-essing/
https://yoga-essing.com/kurse/
https://klangrund.de/wp/events/event/grundlagenseminar_stimmgesundheit/
https://klangrund.de/wp/events/event/chanten-und-gitarre-kurs_fortgeschrittene/
https://klangrund.de/wp/events/event/chanten-und-gitarre-grundkenntnisse-stufe-3/
https://klangrund.de/wp/?nltr=MTUyOzQ4MTU7aHR0cHM6Ly9rbGFuZ3J1bmQuZGUvd3AvZXZlbnRzL2V2ZW50L2ZvcnRiaWxkdW5nc3p5a2x1cy1jaGFudGVuLWphaHJlc2tyZWlzZmVzdGUvOzs1M2FhMjQ3MTA3Y2YyZTlkNTExOTkwODBiMjRiYzBiNg%3D%3D
https://klangrund.de/wp/?nltr=MTUyOzQ4MTU7aHR0cHM6Ly9rbGFuZ3J1bmQuZGUvd3AvZXZlbnRzL2V2ZW50L2t1cnpmb3J0YmlsZHVuZy1tdXNpay1pbnN0cnVtZW50LXN0aW1tZS87OzBmODNlNmQ5ZTJjNjEwYmE0ZDBiMmU1YTMxNDE2MmEy
https://klangrund.de/wp/?nltr=MTUyOzQ4MTU7aHR0cHM6Ly9rbGFuZ3J1bmQuZGUvd3Avd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMjMvMTIvQXVzYmlsZHVuZy1IZWlsc2FtZXMtU2luZ2VuLXVuZC1UYW56ZW4tMjAyNC0yMDI1LnBkZjs7ZDMzODlhYTU4M2ZhMTE5NDY0MzQyYTMzZmQyNzNjZTU%3D
https://klangrund.de/wp/events/event/chantabende-in-regensburg/
https://klangrund.de/wp/events/event/chanten-am-vormittag-2/
https://klangrund.de/wp/events/event/chanten-an-der-vhs-freising-2/
https://www.rahel-gottwald.de/
https://rautenberg-einklang.de/
https://klangrund.de/wp/

!

13 Nachtder
Splrltuellen Lleder
Regensburg

Gemeinsames Singen
von Chants, Mantras
und Herzensliedern

Den Abend gestalten:

Rahel Gottwald
Eva Rautenberg
Susanne Goebel &
Michael Wimmer

Evang.-Luth. Maria-Magdalena-Kirche
Rudolf-Schlichtinger-Strafie 1
93055 Burgweinting-Regensburg SA 19 .10.2024

19:00 — 22:30 Uhr- 25 € / 20 € erm.

Karten: Abendkasse (Einlass 18:15 Uhr) B u rgWEi nti n g
www.KlangRund.de RegenSburg




In mehr als 30 Stadten in Deutschland gibt es seit einiger
Zeit ein wunderbares Ereignis: Die Ndchte der Spirituellen
Lieder. Hunderte von Menschen kommen zusammen, um
einfache Lieder aus verschiedenen spirituellen Traditionen
der Welt zu singen. Es entsteht Raum fiir Verbundenheit,
Andacht und Gemeinschaft.

Das gemeinsame Singen wird angeleitet von:

Rahel Gottwald bekam die Musik

in die Wiege gelegt. Heute spielt sie
Klavier, Gitarre und Querflote. Seit
2014 schreibt sie Lieder in deutscher
Sprache, die Lust auf das Leben
machen, uns unserer ureigenen
Kraft und Freude naherbringen und
Lebensmut schenken. Ihre Musik
ladt ein zum Innehalten, Wahrneh-
men und zum Mitsingen. Sie lebt in
Liineburg. Personlich liebt sie das
mehrstimmige A-Capella-Singen —
wir freuen uns auf Vielstimmigkeit
mit ihr! www.rahel-gottwald.de

Eva Rautenberg, Musik- und Tanzpa-
dagogin, ist Musikerin mit Leib und
Seele. In ihrverbinden sich musika-
lisches Kbnnen mit einem offenen
Geist. Dies ermoglicht ihr Menschen
jeden Alters und jeder musikalischen
Vorbildung im Herzen zu beriihren.
Sie nimmt Stimmungen und Schwin-
gungen auf und wandelt diese in der
Improvisation in Musik des Augen-
blicks. Bei dieser Liedernacht wird
Eva uns zu eigenen Liedern anleiten
und mit dem Cello begleiten.
www.rautenberg-einklang.de

KlangRund: Susanne Goebel und
Michael Wimmer (Regensburg)
Susanne ist Dipl.Soz.P&d. (FH),
Sdngerin, Gesangspddagogin und
Leiterin fiir Heilsames Singen und
Tanzen. Seit 2007 bietet sie Chant-
gruppen, Seminare und Fortbil-
dungen fiir Heilsames Singen und
Stimmerfahrung (Lichtenberger®
Methode) an. Michael ist Dipl.Ing.
und war 15 Jahre Orchestermusiker.
Gemeinsames Singen macht gliick-
lich und verbindet Himmel und Erde!
www.KlangRund.de

Wir freuen uns auf diesen
: ) musikalischen Abend mit lhnen!
Wir unterstiitzen
den Indienhilfeverein
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